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 L’ e n c a d r e m e n T

Au sein d’une structure labellisée « Equi-
handi », vous serez accueillis par une équipe 
qualifiée, compétente et complémentaire dans 
l’accompagnement des personnes vulnérables :

• 1 monitrice DEJEPS et entraineur 
Para-dressage
• 1 monitrice BPJEPS et titulaire du Brevet Fédéral 
de l’Encadrement Equi-Handi 
• 1 monitrice BPJEPS et diplômée d’état 
Accompagnant éducatif et Social avec une 
expérience de 5 ans en institution spécialisée, 
formée en communication adaptée (méthode 
PECS)
• Une cavalerie adaptée
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L e  c h e v a l ,  p a r t e n a i r e 
s p o r t i f  e t  m i r o i r 
é m o t i o n n e l

A p p o r t s  p h y s i q u e s

A p p o r t s  p s y c h i q u e s

A p p o r t s  r e l a t i o n n e l s  e t  s o c i a u x

Tonicité
Equilibre

Motricité globale et fine
Coordination gestuelle

Schéma corporel

Accès à nos affects
Stimulations pluri sensorielles 
Conscience de soi et de l’autre

Estime de soi

Interactions / socialisation
Communication

Valorisation
Rompre l’isolement 

Respect des règles

L e s  p r é s t a t i o n s

En fonction des objectifs fixés, elles sont 
adaptées aux besoins de chacun :

A pied

A cheval

Autour du cheval (soin, attelage, etc...)

La présence de votre thérapeute (psychologue, 
psychomotricien(ne)…) permet d’intégrer 

des séances dans un processus de soin.

Tarifs* pour une séance d’une heure

 individuelle : 30 €

collective (min 4 cavaliers) : 15 € 

* A titre d’information, à définir  ensemble 
selon la prestation demandée.

L e  c h e v a l ,
u n  m o y e n 
d ’ i n t é g r a t i o n

A t e l i e r s  d e  m i s e  e n  s i t u a t i o n 
p r o f e s s i o n n e l l e  :
- Activités d’intégration

- Processus d’inclusion

- Cursus de formation diplômant

«  L e  c h e v a l  c h e z  v o u s  » ,  i l  p e u t 
v o u s  r e n d r e  v i s i t e  d a n s  :

- Les Institutions spécialisées
- Les Maisons de retraite
- Les hôpitaux
- Les écoles
- Etc…

* Devis sur simple demande


